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   Пояснительная записка 

Программа разработана на основе примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 
редакцией Вераксы Н.Е., Комаровой Т.С., Васильевой М.А., соответствующей Федеральному государственному образовательному стандарту 
дошкольного образования (ФГОС ДО). 

Программа представляет собой план работы по музыкальному воспитанию детей от 2 до 7 лет. Принцип построения занятий традиционный, с 
введением необычных игровых моментов и вариантов. Программа подразумевает всестороннее музыкальное воспитание и образование без 
углубления в какой-либо раздел.  

 Цель программы – введение ребёнка в мир музыки с улыбкой и радостью, а так же развитие интереса к эстетической стороне 
действительности, потребности детей в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла. 
Цель программы реализуется через задачи: 

 Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 
 Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, внимания, движения чувства ритма и красоты мелодии, индивидуальных 

музыкальных способностей). 
 Приобщить к русской национально-традиционной и мировой музыкальной культуре. 
 Подготовить к освоению приёмов и навыков в различных видах музыкальной деятельности адекватно возможностям. 
 Развивать коммуникативные способности (общение детей друг с другом, творческое использование музыкальных впечатлений в 

повседневной жизни). 
 Познакомить с многообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и доступной форме. 

Методические принципы программы: 

 Принцип целостности. 
 Принцип системного подхода. 
 Принцип развивающего обучения. 
 Принцип научной обоснованности. 
 Принцип интеграции. 
 Принцип преемственности. 

Программа предусматривает использование на занятиях интересного и яркого наглядного материала: иллюстрации и репродукции, 
дидактический материал, игровые атрибуты, музыкальные инструменты, аудио- и видеоматериалы.  

 



В соответствии с требованиями ФГОС ДО, в программу включён раздел «Культурно-досуговая деятельность». В нём указаны особенности 
традиционных событий, праздников, мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить 
каждому ребёнку активный и пассивный отдых , эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя.  

Вторая группа раннего возраста. Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и в детском саду, обеспечивать 
детям чувство комфорта и защищённости. 

Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках. Развивать умение следить за действиями заводных 
игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев. 

Отмечать праздники в соответствии с возможностями и интересами детей. 

Младшая группа. Показывать театрализованные представления, организовывать прослушивание звукозаписей, просмотр мультфильмов. 
Проводить развлечения разной тематики для закрепления и обобщения пройденного материала. Вызывать интерес к новым темам. Стремиться к 
тому, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного во время развлечений.  

Приобщать детей к праздничной культуре, отмечать государственные праздники Новый год, «Мамин день». Содействовать созданию 
обстановки радости, весёлого настроения. 

Средняя группа. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и получения новых впечатлений. Развивать интерес к 
познавательным развлечениям, знакомить с традициями и обычаями народа, истоками культуры. Вовлекать детей в процесс подготовки разных 
видов развлечений, формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах. Осуществлять 
патриотическое и нравственное воспитание.  

Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать желание принимать участие в праздниках. Воспитывать любовь к 
Родине. Организовывать утренники, посвящённые Новому году, 8 Марта, Дню Защитника Отечества, праздникам народного календаря. 

Старшая группа. Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребностей, интересов, запросов и предпочтений. 
Способствовать проявлению спортивных увлечений, стремления заниматься спортом. 

Формировать у детей представление о будничных и праздничных днях. Вызывать эмоционально-положительное отношение к праздникам, 
желание активно участвовать в их подготовке. Воспитывать внимание к окружающим людям. 

Подготовительная к школе группа. Формировать устремление активно участвовать в развлечениях, общаться, быть доброжелательными и 
отзывчивыми. Развивать творческие способности , любознательность, память, воображение, умение правильно вести себя в различных ситуациях. 
Расширять представление об искусстве, традициях и обычаях народов России. 

Расширять представления детей о международных и государственных праздниках. Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. 
Привлекать детей к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Формировать основы праздничной культуры. 



Возрастные особенности детей, планирование образовательной деятельности. 
На третьем году жизни дети становятся более самостоятельными, продолжает развиваться предметная деятельность, деловое 

сотрудничество ребёнка  и взрослого. Совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры. Наглядно-
действенное мышление. В ходе в совместной с взрослым деятельности продолжает развиваться понимание речи. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает, ребёнок начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослого.  

Интенсивно развивается активная речь детей. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребёнка со сверстниками.  

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые совершаются с игривыми предметами. В середине третьего года 
широко используются действия с предметами-заместителями. 

Совершенствуется слуховое восприятие. Основной формой мышления является наглядно-действенная форма. 

Для детей данного возраста характерна неосознанность мотивов. Импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 
заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Ребёнок осознаёт себя как отдельного человека, отличного от взрослого. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю. Продолжительность занятия – не более 10 минут. 

Содержание образовательной области «Музыка». 
Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения. 

Слушание музыки. Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чём 
(о ком) поётся, и эмоционально реагировать на содержание произведения. 

Учить различать звуки по высоте. 

Вокально-хоровая деятельность. Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне 
(совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению. 

Музыкально-ритмические движения. Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Формировать 
способность воспринимать и воспроизводить движения, показанные взрослым. Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с её 
окончанием; передавать образы. Совершенствовать умение ходить и бегать, выполнять плясовые движения в кругу, менять движения с изменением 
характера музыки или содержания песни.  

 

 



ПЕРВОЕ ПОЛУГОДИЕ 
С

ЕН
ТЯ

БР
Ь 

№ Дата МРД* Слушание музыки ВХД** ТХД*** Примечания 

1  Упражнение 
«Бодрые ножки» 

Ф.н.п. «Петрушка» ------------ Пляска «Как у наших 
у ворот» 

Петрушка 

2  Упражнение 
«Бодрые ножки» 

Детская песня «Барабан» Имитация звучания 
барабана 

Игра «Ловишки» Петрушка, 
барабан 

3  Упражнение «Мы 
гуляем» 

Звучание различных 
инструментов 

П-ка «Петрушка» 

------------ 

Петрушка, 
барабан, 
дудочка, 
погремушка 

4  Упражнение «Мы 
гуляем» 

------------- 

Детские песни 
«Осень», «Барабан» 

Игра «Разноцветные 
листочки». 

Пляска «Танец 
радости» 

Петрушка, 
барабан 

5  Упражнение 
«Марш» 

------------- Детские песни 
«Осень», «Барабан» 

Игра «Разноцветные 
листочки». 

Петрушка, 
барабан 

6  Упражнение 
«Марш» 

М. Раухверг «Мишка» Детские песни 
«Осень», «Барабан» 

Пляска с Мишкой. 

Игра «Прятки» 

Мишка, 
барабан 

7  Упражнение 
«Бодрые ножки» ------------ 

М. Раухверг 
«Грибок», детская 
песня «Осень» 

Хоровод Детали 
аппликации 
для мухомора 



8  Упражнение 
«Марш» 

М. Красев «Баю-баю» Детские песни 
«Осень», «Барабан» ---------- Петрушка 

 

*     музыкально-ритмическая деятельность 
**   вокально-хоровая деятельность 
*** театрально-хореографическая деятельность 

 

 

О
К

ТЯ
БР

Ь 

№ Дата МРД* Слушание музыки ВХД** ТХД*** Примечания 

1  Упражнение 
«Марш» 

М. Красев «Баю-баю» Детские песни 
«Осень», «Барабан» ---------- 

петрушка 

2  Упражнение 
«Спокойный шаг» 

М. Миклашевский 
«Дождик» 

Детская песня 
«Осень» 

М. Красев «Баю-
баю», М. Раухверг 
«Маршируем 
дружно», 

Заготовка 
ветки 
рябины, 
пальчиковые 
краски 

3  Упражнение 
«Гуляем – 
отдыхаем» 

В. Волков «За окном 
дождь» 

Румынская песня 
«Дождик», М. 
Раухверг «Грибок» 

Инсценирование 
песни  

Металлофон 

4  Упражнение 
«Спокойный шаг» 

В. Волков «За окном 
дождь» 

Румынская песня 
«Дождик» 

Игра «Дождик» Петрушка, 
металлофон 



5  Упражнения 
«Лёгкий бег», 
«Спокойная ходьба» 

В. Волков «За окном 
дождь» 

Румынская песня 
«Дождик» 

Игра «Дождик» Петрушка, 
металлофон, 
погремушка 

6  Упражнение 
«Марш» 

В. Волков «За окном 
дождь» 

Румынская песня 
«Дождик» 

Игра «Прятки» Петрушка, 
барабан, 
погремушка, 
металлофон 

7  Упражнения 
«Марш», 
«Погремушки» 

В. Волков «За окном 
дождь», Р. Рустамов 
«Тихие и громкие 
звоночки» 

Детская песня 
«Барабан» 

Игра «Тихо – 
громко» 

Петрушка, 
барабан, 
погремушка, 
дудочка 

8  Упражнения 
«Погремушки», 
«Барабанные 
палочки» 

М.н.п. «Кукла» Р. Рустамов «Тихие и 
громкие звоночки» 

Пляска с Петрушкой Петрушка, 
кукла 

 

 

 

 

Н
О

Я
БР

Ь 

№ Дата МРД* Слушание музыки ВХД** ТХД*** Примечания 

1  Упражнение 
«Музыкальные 
игрушки» 

Е. Тиличеева «Угадай, на 
чём играю?» 

Р. Рустамов «Тихие и 
громкие звоночки» 

Пляска «Как у наших 
у ворот» 

Петрушка, 
знакомые 



музыкальные 
инструменты 

2  Упражнение 
«Музыкальные 
игрушки» 

М. Раухверг «Мишка» Л. н. п. «Баю-
баюшки» ----------- 

Мишка, 
знакомые 
музыкальные 
инструменты 

3  Упражнение 
«Марш» 

М. Раухверг «Мишка» Л. н. п. «Баю-
баюшки» 

Р. Рустамов «Тихие и 
громкие звоночки» 

Е. Тиличеева 
«Угадай, на чём 
играю?» 

Игра с погремушкой 

Мишка, 
знакомые 
музыкальные 
инструменты 

4  Упражнение 
«Марш» 

М. Раухверг «Мишка» Л. н. п. «Баю-
баюшки» 

Е. Арсенина 
«Медвежонок 
Мишка» 

Игра с 
погремушками 

Мишка, 
погремушки 

5  Упражнение 
«Спокойный и 
бодрый шаг» 

------------- 
Детская песня 
«Миновало лето» 

Игра с Мишкой, 
танец вокруг ёлочки 

Мишка, 
металлофон 

6  Упражнение 
«Спокойный и 
бодрый шаг» 

П. Чайковский «Весёлая 
прогулка» 

Детская песня 
«Миновало лето» 

Танец вокруг ёлочки Мишка, 
металлофон 

7  Упражнение «Мы 
гуляем» 

Л. Половинкин 
«Медвежонок», В. Волков 

Детская песня 
«Миновало лето» 

Игра «Дождик» 
------------ 



«За окном дождь», Г. 
Лобачёв «Дождик» 

Танец вокруг ёлочки 

8  Упражнение 
«Музыкальные 
игрушки» 

Е. Арсенина «Для чего 
нужна зарядка?» 

Исполнение 
знакомых песен 

Игра с 
погремушками 

Погремушки, 
барабан 

 

 

Д
ЕК

А
БР

Ь 

№ Дата МРД* Слушание музыки ВХД** ТХД*** Примечания 

1  Упражнение 
«Марш» 

А. Руббах «Воробей», А. 
Филиппенко «Цыплята» 

Т. Попатенко 
«Бобик» 

Игра «Воротики» Собачка, 
курица, 
воробей 

2  Упражнение с 
флажками 

Р.н.п «Ах, ты, зимушка-
зима» 

Е. Арсенина «Вот 
опять пришла зима» 

Игра «Воротики», 
хоровод 

Флажки  

3  Упражнение «Мы 
гуляем» 

Г. Гладков «Белые 
снежинки кружатся с 
утра» 

В. Красева «Зима» Игра «Собери 
снежинки» 

Снежинки  

4  Упражнение «Кто 
как ходит» 

Р.н.п. «Колыбельная» Ан. Александров 
«Кошка» 

---------- Кошка 

5  Упражнение 
«Марш» 

Е. Арсенина «Обиженная 
кошка» 

Ан. Александров 
«Кошка» 

Игра «Кошачья 
зарядка», танец 
вокруг ёлки 

Кошка  



6  Упражнение 
«Кошачьи шаги» 

Е. Арсенина «Обиженная 
кошка» 

Ан. Александров 
«Кошка» 

Игра «Кошачья 
зарядка», танец 
вокруг ёлки 

Кошка  

7  Упражнение 
«Движение по 
кругу» 

Р.н.п «Ах, ты, зимушка-
зима», М. Красев «Наша 
ёлочка» 

М. Раухверг 
«Пришла зима» 

Танец вокруг ёлки Ёлка, 
ёлочные 
игрушки 

8  Упражнение 
«Весёлая прогулка» 

Р.н.п «Ах, ты, зимушка-
зима» 

В. Красева «Зима», 
М. Раухверг 
«Пришла зима», М. 
Красев «Наша 
ёлочка» 

Игра «Угадай, на чём 
играю?» 

Хоровод. 

Погремушки, 
барабан, 
дудки 

9  Упражнение 
«Движение по 
кругу» 

Мелодия песни «В лесу 
родилась ёлочка» 

В. Красева «Зима», 
М. Раухверг 
«Пришла зима», М. 
Красев «Наша 
ёлочка» 

Игра «Кто вперёд», 
Игра «Лепим 
снеговика» 

Снежинки, 
снежки 

10  Упражнение «Не 
опоздай!» 

Р. Шуман «Дед Мороз» В. Красева «Зима», 
М. Раухверг 
«Пришла зима», М. 
Красев «Наша 
ёлочка» 

Игра «Кто вперёд», 
Игра «Лепим 
снеговика» 

Снежинки, 
снежки 

 

 

 



ВТОРОЕ ПОЛУГОДИЕ 
Я

Н
В

А
РЬ

 

№ Дата МРД* Слушание музыки ВХД** ТХД*** Примечания 

1  Упражнения 
«Марш», 
«Лошадки» 

В. Витлин «Игра» А. Филиппенко «Я на 
лошадке скачу», Е. 
Арсенина «Конь» 

Игра «Лошадка», 
хоровод 

Лошадка  

2  Упражнения 
«Марш», 
«Лошадки» 

В. Витлин «Игра» М. Красев «Наша 
ёлочка», А. 
Филиппенко «Я на 
лошадке скачу» 

Игра «Лошадка», 
хоровод 

Лошадка  

3  Упражнения 
«Марш», 
«Лошадки» 

------------- 
А. Филиппенко «Я на 
лошадке скачу», Е. 
Арсенина «Конь» 

Игра «Лошадка» Лошадка, 
ложки 

4  Упражнение 
«Спокойная ходьба» 

Е. Арсенина «Обиженная 
кошка» 

Исполнение 
знакомых песен 

Игра «Музыкальные 
загадки», «Большие и 
маленькие лошадки», 
танец вокруг ёлки 

Ложки  

5  Упражнение 
«Весёлая прогулка» 

------------ Е. Арсенина «Танец 
со снежками» 

Игра «Сдуй снежок с 
ладони» 

Дед Мороз 

6  Упражнение 
«Весёлая прогулка» 

Б. Снетков «Снежинки» Е. Арсенина «Танец 
со снежками», В. 
Красева «Зима» 

Игра «Сдуй снежок с 
ладони» -------- 



7  Упражнение 
«Спокойная ходьба» 

Б. Снетков «Снежинки» Е. Арсенина «Танец 
со снежками», В. 
Красева «Зима» 

Танец со снежками Снеговик, 
снежинки, 
Дед Мороз 

8  Упражнение 
«Марш» 

Е. Тиличеева «Флажки» Исполнение раннее 
изученных песен 

Игра с погремушкой Флажок , 
медвежонок, 
кошка, 
погремушки 

 

 

Ф
ЕВ

РА
Л

Ь 

№ Дата МРД* Слушание музыки ВХД** ТХД*** Примечания 

1  Упражнения 
«Марш», «Флажок» 

Е. Пухова «Грузовик 
трудится» 

Ю. Слонов 
«Машина» 

Игра с машинами и 
кубиками 

Машинки, 
кубики 

2  Упражнение 
«Водитель» 

Е. Пухова «Грузовик 
трудится» 

Ю. Слонов 
«Машина», Р. 
Рустамов 
«Автомобиль» 

Игра с машинами и 
кубиками 

Машинки, 
кубики 

3  Упражнение 
«Спокойная ходьба» 

М. Раухверг 
«Автомобиль», Б. Барток 
«Играющие дети» 

Ю. Слонов 
«Машина», Р. 
Рустамов 
«Автомобиль» 

Игра «Послушные 
машинки» 

Машинки  

4  Упражнение 
«Спокойная ходьба» 

В. Дешев «Марш», р.н.п 
«Колыбельная» 

М. Красев «Строим 
дом», Ю. Слонов 

Игра «Строим дом» Кукла, 
зайчик, 



«Машина», Е. 
Арсенина «Конь» 

строительные 
кубики 

5  Упражнение 
«Гуляем-отдыхаем» ------------ 

П-ка «Чёрный кот», 
Ан. Александров 
«Кошка» 

Игра «Чей домик?» Кошка  

6  Упражнение 
«Гуляем-отдыхаем» 

Р.н.п «Колыбельная» П-ки «Чёрный кот», 
«Серый кот», Ан. 
Александров 
«Кошка» 

Игра «Чей домик?» 

Игра «Шаловливые 
котята» 

Кошка  

7  Упражнение 
«Птички летают и 
клюют зёрнышки» 

Т. Ломова «Птички» П-ка «Вороны», Т. 
Ломова «Птички» 

Игра «Птички 
прилетели» 

Разные птицы 

8  Упражнение 
«Спокойная ходьба» 

Р. Рустамов «Птички 
летают», «Птички 
клюют» 

П-ка «Вороны», Т. 
Ломова «Птички», 
р.н.п «Гуси» 

Игра «Птички 
прилетели» 

Разные птицы 

9  Упражнение 
«Марш» 

У.н.п «Ой, бежит ручьём 
вода» 

Р.н.п «Солнышко-
вёдрышко», Т. 
Ломова «Птички» 

Игра «Птицы и 
птенчики» -------- 

 

М
А

РТ
 

№ Дата МРД* Слушание музыки ВХД** ТХД*** Примечания 

1  Упражнение 
«Прогулка в 
весеннем лесу» 

Т. Ломова «Погуляем» П-ка «Вороны», Т. 
Ломова «Птички», 
р.н.п «Гуси» 

Весенняя пляска Платочки  



2  Упражнение 
«Погуляем» 

Г. Фрид «Песенка о 
весне» 

П-ка «Вороны», Т. 
Ломова «Птички», 
р.н.п «Гуси» 

Весенняя пляска Цветы из 
бумаги 

3  Упражнение 
«Прогулка в 
весеннем лесу» 

Т. Ломова «Погуляем» П-ка «Вороны», Т. 
Ломова «Птички», 
р.н.п «Гуси» 

Весенняя пляска Цветы из 
бумаги 

4  Упражнение 
«Погуляем» 

Т. Попатенко 
«Солнышко» 

В. Карасёва 
«Солнышко-
вёдрышко» 

Хоровод с венком Венок из 
цветов 

5  Упражнение 
«Марш» 

В. Нечаев «Самолёты 
полетели» 

П-ка «Самолёт», В. 
Карасёва 
«Солнышко-
вёдрышко» 

Игра «Далеко-
близко» 

Игрушечный 
самолётик, 
бубен 

6  Упражнения 
«Птички 
прилетели», 
«Самолёты летают» 

В. Нечаев «Самолёты 
полетели» 

П-ка «Самолёт», В. 
Карасёва 
«Солнышко-
вёдрышко» 

Игра «Далеко-
близко» 

Игрушечный 
самолётик, 
бубен 

7  Упражнение 
«Ходьба и бег» 

Д. Шостакович 
«Медведь» 

М. Качурбина 
«Кукла с мишкой» 

Полька Мишка, кукла 

8  Упражнение 
«Ходьба и бег» 

М. Качурбина «Кукла с 
мишкой» 

П-ка «Барабан» Игра «Оркестр» Бубен, 
барабан, 
балалайка 



9  Упражнение 
«Летящий жук» 

Л. Вишкарёв «Венгерская 
мелодия» 

П-ка «Барабан» Игра «Оркестр» Бубен, 
барабан, 
балалайка 

 

 

 

 

А
П

РЕ
Л

Ь 

№ Дата МРД* Слушание музыки ВХД** ТХД*** Примечания 

1  Упражнение 
«Весёлый 
музыкант» ------------ 

В. Карасёва «Жук»,  
В. Карасёва 
«Солнышко-
вёдрышко» 

Игра «Где ты, жук?» Жук, барабан, 
балалайка 

2  Упражнение 
«Ходьба и бег» 

Е. Тиличеева «Вот как мы 
умеем», «Колыбельная» 

Т. Попатенко 
«Бобик», В. Карасёва 
«Жук» 

Полька Кукла, 
барабан, 
бубен 

3  Упражнение 
«Гуляем-отдыхаем» 

Е. Тиличеева «Вот как мы 
умеем», «Колыбельная» 

Исполнение 
знакомых песен 

Игра «Пляска с 
куклой» 

Кукла, 
барабан, 
бубен 

4  Упражнение 
«Мячики» 

М. Сатулина «Мяч» Исполнение 
знакомых песен 

Пляска «Гопачок» Мяч, 
петрушка 



5  Упражнения 
«Марш», «Мячики» 

М.н.п «Кукла» П-ки «Чёрный кот», 
«Серый кот», Ан. 
Александров 
«Кошка», Т. 
Попатенко «Бобик» 

Игра «Собака и 
щенки». 

Игра «Дзынь, дзынь, 
чок, чок» 

Петрушка, 
треугольник, 
барабан 

6  Упражнения 
«Марш», «Мячики» 

А. Гречанинов «Моя 
лошадка» 

А. Филиппенко «Я на 
лошадке скачу», Е. 
Арсенина «Конь» 

Игра «Моя лошадка» Петрушка, 
деревянные 
ложки 

7  Упражнение 
«Большие и 
маленькие ноги» 

К. Мясков «Прогулка на 
автомобиле» 

П-ка «Утро», т. 
Попатенко «Корова», 
В. Иванников «Жук» 

Игра «Жмурки с 
бубном» 

Петушок, 
бубен 

8  Упражнение 
«Птички» 

К. Мясков «Прогулка на 
автомобиле» 

П-ка «Утро», Т. 
Попатенко «Корова», 
В. Иванников «Жук» 

Пляска с платочком 
Петушок, 
платочек 

 

 

 

 

 

 

 

 



М
А

Й
 

№ Дата МРД* Слушание музыки ВХД** ТХД*** Примечания 

1  Упражнение «Ай-
да!» 

К. Мясков «Прогулка на 
автомобиле» 

Т. Попатенко 
«Корова», р.н.п 
«Ладушки» 

Пляска 
«Поссорились-
помирились» 

Петушок, 
платочки 

2  Упражнение «Ай-
да!» 

Е. Тиличеева «Прилетела 
птичка» 

Ф. Филькинштейн 
«Кап-кап», р.н.п 
«Ладушки» 

Пляска 
«Поссорились-
помирились» 

Птички, 
ложки 

3  Упражнение 
«Птички» 

Е. Тиличеева «Прилетела 
птичка» 

Ф. Филькинштейн 
«Кап-кап», р.н.п 
«Ладушки» 

Игра «Прогулка и 
дождик» 

Птичка, 
колокольчик 

4  Упражнение 
«Птички» 

Т. Попатенко «Маленькая 
птичка» 

Ф. Филькинштейн 
«Кап-кап», Г. 
Гриневич «Утро» 

Игра «Прогулка и 
дождик» 

Птичка, 
треугольник 

5  Упражнение 
«Полянка» 

Т. Попатенко «Маленькая 
птичка» 

В. Карасёва 
«Солнышко-
вёдрышко», Г. 
Гриневич «Утро» 

Пляска с 
погремушками 

Птичка, 
погремушки 

6  Упражнение 
«Полянка» 

В. Фер «Дождик» Ф. Филькинштейн 
«Кап-кап», Г. 
Гриневич «Утро» 

Пляска с 
погремушками 

Птичка, 
погремушки 

7  Упражнение «Яркие 
флажки» 

В. Фер «Дождик» Т. Попатенко 
«Бобик», Г. Гриневич 
«Утро» 

Танец с флажками Собачка, 
флажки 



8  Упражнение «Яркие 
флажки» 

К. Мясков «Прогулка на 
автомобиле» 

М. Красев «Баю-
баю», В. Карасёва 
«Солнышко-
вёдрышко» 

Танец с флажками Собачка, 
флажки 

9  Упражнение 
«Птички» 

К. Мясков «Прогулка на 
автомобиле» 

Исполнение 
знакомых песен 

Игра «Прогулка и 
дождик» 

Треугольник, 
бубен, 
барабан 

 

  



Список литературы 
1. Выродова И.А. Музыкальные игры для самых маленьких. Книга для родителей. – М.: Школьная пресса, 2007. - 160 с. – («Дошкольное воспитание и 

обучение. Приложение к журналу «Воспитание школьников»; Вып. 144) 
2. Дубровская Е.А. Ступеньки музыкального развития: Пособие для музыкальных руководителей и воспитателей дошкольного образовательного учреждения 

/ Е.А. Дубровская. – М.: Просвещение, 2003. – с. 173, ноты. 
3. Зацепина М.Б. Развитие ребёнка в музыкальной деятельности: Обзор программ дошкольного образования. – М.: ТЦ Сфера, 2010. – 128 с. 
4. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Подготовительная группа. Дополнительный материал к «Конспектам музыкальных занятий» 

с аудиоприложением: Пособие для музыкальных руководителей детских садов. – СПб.: Изд. «Композитор», 2012. – 176 с. 
5. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Младшая группа. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением: Пособие для 

музыкальных руководителей детских садов. – СПб.: Изд. «Композитор», 2007. – 236 с. 
6. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Подготовительная группа. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением: Пособие 

для музыкальных руководителей детских садов. – СПб.: Изд. «Композитор», 2012. – 366 с. 
7. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Средняя группа. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением: Пособие для 

музыкальных руководителей детских садов. – СПб.: Изд. «Композитор», 2007. – 270 с. 
8. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Старшая группа. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением: Пособие для 

музыкальных руководителей детских садов. – СПб.: Изд. «Композитор», 2008. – 308 с. 
9. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Умные пальчики: Методическое пособие для музыкальных руководителей, учителей музыки, педагогов. – СПб.: ООО 

«Невская нота», 2009. – 50 с. 
10. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Этот удивительный ритм (развитие чувства ритма у детей): Пособие для воспитателей и музыкальных руководителей 

детских дошкольных учреждений. – СПб.: Издательство «Композитор», 2005. – 74 с. 
11. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Ладушки: Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. – СПб.: ООО «Невская нота», 2010. 

– 64 с. 
12. Каплунова И.М. Наш весёлый оркестр. Часть 1.: Методическое пособие с аудио- и видеоприложениями для музыкальных руководителей детских садов, 

учителей музыки, педагогов. – СПб.: ООО «Невская нота», - 2013. – 89 с. 
13. Каплунова И.М. Наш весёлый оркестр. Часть 2.: Методическое пособие с аудио- и видеоприложениями для музыкальных руководителей детских садов, 

учителей музыки, педагогов. – СПб.: ООО «Невская нота», - 2013. – 157 с. 
14. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования (пилотный вариант)/ Под ред. Вераксы Н.Е., Комаровой 

Т.С., Васильевой М.А. – 3-е изд., ипср. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 368 с. 
15. Радынова О.П. Слушаем музыку: Книга для воспитателя и музыкального руководителя дет. сада. – М.: Просвещение, 1990. – 160 с.: нот. 
16. Щербакова Н.А. Музыкальный сундучок: Пособие для работников дошкольных образовательных учреждений/Наталья Щербакова. – М.: Обруч, 2012. – 80 

с. 

 


